
  

 

Qualm- und alkoholfreier 
Sportplatz im  
Kinder- und Jugendfußball 
 
Die Jugendabteilung des VfR Wellensiek widmet sich verstärkt dem Thema Suchtprä-
vention und setzt sich für die Reduzierung des Alkohol- und Nikotinkonsums auf dem 
Fußballplatz ein. 
 
Tabak, Nikotin, Alkohol und andere Drogen haben auf einem Sportplatz, insbesondere 
beim Kinder- und Jugendtraining sowie bei Kinder- und Jugendspielen, nichts zu su-
chen. Eltern, Trainer*innen, Betreuer*innen und Fans sollen Vorbilder sein, auch wenn 
es darum geht, auf den Konsum von Rauschmitteln zu verzichten. 
 
Alkoholkonsum kann zu einer aggressiven Grundstimmung beitragen und steht nicht im 
Einklang mit den Werten des Fair Play und der Anti-Gewalt-Arbeit, die der VfR Wellen-
siek vertritt und fördert. Außerdem soll vermieden werden, dass die Kinder und Jugend-
lichen, während ihres Trainings und der Spiele dem Zigarettenrauch ausgesetzt sind, 
der unweigerlich auf das Spielfeld zieht. 
 
 

Sei ein Vorbild beim  
Kinder- und Jugendfußball  

Bitte nicht rauchen und bitte auf  
Alkohol verzichten! 

 

                    
 
 
Ziel ist es, Eltern, Kinder und Jugendliche dafür zu sensibilisieren, dass der Konsum 
von Alkohol und Tabak vor, während und nach dem Fußballtraining oder Fußballspiel 
nicht erwünscht ist. Die Aktion soll den Jugendschutz im Verein stärken und einen ge-
sunden Lebensstil fördern. 
 
Der Vorstand 
 



  

 

Qualm- und alkoholfreier 
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Nichtraucherzone für den Trainings- und Spielbetrieb im 
Kinder- und Jugendfußball 


